
2018. május 6. vasárnap 18 óra: Jazz klub. 
Támogatóink: Spori Print Nyomda, Szivek 
Pincészet (Kesztölcről) 
Ritmusszekció: Csuhaj-Barna Tibor (bőgő), 
Jeszenszky György (dob). Házigazda: Vörös 
László (zongora). Háziasszonyok: Strausz Eszter 
(fuvola, szaxofon) és Vörös Niki (ének). Belépődíj: 
1.300,-Ft/fő. 14 éves kor alatt ingyenes. 
 

Vendégzenész: Fekete István jazztrombitás a 
Bartók Béla Zeneművészeti Szakközépiskolában 
folytatott klasszikus zenei tanulmányokat (tanára: 
Szűcs Zoltán), majd a Jazz Tanszak (tanára: Tomsits 
Rudolf) elvégzése után a Stúdió 11 állandó trombitása 
lett. Itthon és külföldön rengeteg formációban 
megfordult (Pl. Kis Rákfogó együttes, Dresch Mihály 
Quintet, Vajda Sándor Quartet, Szabados György 
MAKUZ zenekara, Latin Combo, Elsa Valle zenekara, 
Babos Project Romani, Gyárfás Quintet, Sramkó 
János zenekara, Lattman Béla Quartet stb.) Eközben 
session zenészként is bizonyított Cserháti Zsuzsa és 
Charlie lemezein és koncertjein egyaránt. 
A Szőke Szandra Quintet oszlopos tagja, emellett 
Halper László többféle Jimi Hendrix tribute 
zenakaraiban is aktívan részt vesz. Fontos esemény 
volt a 2012-es koncert a Művészetek Palotájában, 
amelyen Steve Gadddel és Eddie Gomezzel 
kiegészülve játszották a korszakalkotó gitáros számait 
jazzes átiratban. A közelmúltban aktív részese volt a 
Kisfaludy András és Tóth János Rudolf nevével 
fémjelzett KEX Remake formáció alkotói folyama-
tának, amely a kultikus KEX zenekar számait gondolta 
újra, vette azt lemezre, majd elő is adta 2014 
decemberében, a MOM Kulturális Központban. 
Jelenleg Égtájak című szerzői lemezén dolgozik. 
 

Beharangozó: a 2018. június 3-án, vasárnap 18 óra-
kor soron következő jazz klub vendégzenekar: 
Seventeen Big Band 

Pályázatot hirdetünk (rajz, festmény) a 11. 
Méz-Nap „In memoriam Mudrák Béla” esemény 
alkalmából felnőtt amatőrök (+18) számára.  
Témája: A méhek …… élete. A rendezvény 
szeptember 14-én, és 15-én lesz az 
Olvasókörben. A rajz, festmény mérete minimum 
A/4-es és maximum A/3-as lehet. Tetszőleges 
technikával készülhet. Az alkotások hátoldalára 
kérjük, tüntessék fel a készítő nevét, korát, címét 
és a telefonszámát. Beküldési határidő: 2018. 
szeptember 10. Alkotóként legfeljebb 2 művet 
fogadunk el. Díjak átadása szeptember 14-én, 
pénteken délután az esemény keretében az 
Olvasókörben. A beérkezett művek a rendezvény 
napjától a hónap végéig megtekinthetőek. 
 
A meridián gyakorlatok az egészség és a hosszú 
élet titkos receptje. Mindenkire hatásos és min-
denki által könnyen végezhető. A meridiántornát 
Kalocsai Lászlóné vezeti hétfőnként. A részvétel 
ingyenes! Érdeklődni: 06(30)478-9210. 
 
 

Május 7-én, hétfőn 16.30-tól 17.30-ig: Erős Gábor, 
Szentgyörgymező városrész önkormányzati képvi-
selőjének fogadóórája. 
 

 

NYITVATARTÁSI REND: 

Hétfő    9.30 – 20.00 

Kedd   9.30 – 22.00 

Szerda   13.00 – 20.00 

Csütörtök 10.00 – 20.30 

Péntek  10.00 – 20.00 

Szombat  változó 
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4. péntek 10.00: Maminti klub 

4. péntek 17.00: kiállítás megnyitója 

5. szombat 10.00: virágkötés (csak bejelentkezéssel) 

6. vasárnap 18.00: jazz klub 

7. hétfő 16.30: képviselői fogadóóra 

10. csütörtök 17.00: Beszélgető Kör a 

Nap-Út Alapítvány szervezésében 

12-13. hétvége: intimtorna (Bejelentkezéses!) 

26. szombat: természetjárás 

26. szombat 10-19: Gyereknap 

28. hétfő 14.00: szöszmötölő az Otthon  

Segítünk Alapítvány szervezésében 

31. csütörtök 19.00: társasjáték 
 

 ÁLLANDÓ KLUBOK, SZAKKÖRÖK 
Hétfő 

10.00: Meridiántorna  
15.00: Színjátszók 
19.00: Kertbarát Kör 

Kedd 
10.00: Mozgásszervi jóga (Bejelentkezés szükséges!) 
15.00: Szövés (Bejelentkezés szükséges!) 
17.00: Nőklub 
17.30: Borbolya Néptánccsoport (gyerekeknek) 
20.00: Váralja Néptáncegyüttes (felnőtteknek) 

Szerda 
15.00: Jazz-zongora órák 
15.30: Szalmafonás, csuhézás 

Csütörtök 
16.00: Rajziskola és művészeti műhely  
17.00: Vöröskereszt (május 3.) 
18.15: Jóga Indrával  

Szombat 
13.00: Vasútmodellező klub (havonta egyszer) 
           Érdeklődni: www.evmk.hu honlapon 
 

 

Maminti Klub: anyáknak és babáknak. Téma: A 
következetes nevelés. Alapvető játékok tárháza. 
Beszélgetés a Máltai Szeretetszolgálat munkatársaival 
és Huberné Erdélyi Mária védőnővel. Időpont: május 
4. péntek, 10 óra. A részvétel ingyenes.  
 

Május 4-én, pénteken 17 órakor az Eszteregomi 
Művészek Céhe festő- és grafikusművészeinek 
tavaszi tárlatának megnyitójára kerül sor. A kiállítást 
Szabó Judit, az Esztergomi Művészek Céhének titkára 
nyitja meg. Közreműködik: Vörös Niki (ének), és Vörös 
László (zongora). Ez alkalomból ünnepélyes keretek 
között átadásra kerül a Céh két jubiláló alapitó tagja 
számára Esztergom Város Önkormányzata által 
adományozott Babits-díj. Díjazottak: Kókay Krisztina, 
Ferenczy Noémi-díjas textil - és grafikusművész, a 
Magyar Köztársaság Érdemes- és Kiváló Művésze, az 
MMA rendes tagja, és Szentessy László festőművész 
A díjat átadja: Bánhidy László Esztergom Város 
Alpolgármestere és Meszes Balázs, Esztergom Város 
Kulturális Bizottságának elnöke. A kiállítás – a terem 
vegyes használata miatt előzetes egyeztetéssel – a 
hónap végéig tekinthető meg.  
 

" Ugye nem felejtettétek el, hogy május 6-án 
ünnepeljük az Anyák napját. Ajándékozzátok meg 
Édesanyátokat, Nagyitokat, vagy akár Magatokat egy 
egyedülálló, saját készítésű virágdísszel május 5-én, 
szombaton. A díszek most élővirágból készülnek 
majd, és garantáltan egyedi ajándékkal lephetitek meg 
szeretteiteket. Természetesen most sem feledkezünk 
meg a gyerekekről! Amíg a felnőttek elkészítik a 
virágdíszt, addig a gyerekek kis meglepetést 
készíthenek Anyunak. :-) A részvétel ezalkalommal is 
jelentkezéshez kötött! Kérlek Titeket, hogy részvételi 
szándékotokat valamilyen módon - Facebook (Trixi's 
Decor, üzenet, telefon (06 70 430 6673) - jelezzétek.  
További részleteket a oldalunkon olvashattok." 
 

Beszélgető Kör a Nap-Út Alapítvány szervezésében 
május 10-én, csütörtökön 17 órakor. Adj egy kis időt 
Magadnak! Téma: Fejlődésünk buktatói – döntéshely-
zetek. Érdeklődés: (Winter Erzsébet) +36 70 3842-
451, info@naputalapitvany.hu. EFOP-1.3.5-16-2016-
00024 „KÖZ-PONT” Esztergomi közösségek 
fejlesztése. 
 

Május 12-13. Kriston Intim Torna az Olvasókörben. 
„A tréningen 2x6 órában tanulunk: magunkról, 
testünkről, lelkünkről, intim egészségünk megőr-
zésének, helyreállításának lehetőségeiről. A tréning 
tudatosabb szervvédelemhez, egészségesebb alhasi 
működéshez, örömtelibb szexuális élethez, 
irányítottabb záróizom működéshez vezet. Oktatási 
módszere mindenKIT képessé tesz a mozgás 
elsajátítására, akinek mozdítható a záróizma.” Oktató: 
Dr. Skultéti Judit. További információkat találsz: 
www.intimorvos.hu, www.intimtorna.hu Érdeklődés, 
bejelentkezés: gatizomtorna@gmail.com 06-30-297-
1650;   
 

Május 26. szombat GYEREKNAP 10 – 19 óra között 

Program:  

10-19: Vasútmodellezők egész napos bemutatója 

mellette kézműveskedés. 

11.00: „Kimegyek holnap az Állatkertbe”, 
           a MAKÁM együttes gyerek-családi műsora.  

14 – 18: Társasjáték a Játékkunyhóval. 

18.00: Écsi Gyöngyi bábos mesemondó:  

Teremtésmese című előadása. 

A rendezvény ingyenesen látogatható! 
 

Természetjárás (külön buszos utazás) május 26-án. 
Vértesi kirándulás: Várgesztesi vár - Majk - Kamalduli 
remeteség. Indulás: 7 óra, felszállás megbeszélés 
szerint. Táv: 10-15 km.  Jelentkezni május  10-ig lehet. 
Költség a létszámtól függ, kevés jelentkező esetén 
személygépkocsival oldják meg az eljutást. 
Túravezető: Polacsek Mónika. Érdeklődni: 06/30/432-
5104. polcsi@freemail.hu 
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