Oktdber 1. vasarnap 18 éra: Jazz klub.
Témogatéink'

ma

emzeti Kulturali

és a Szivek Pincészet (Kesztolcb’l).

Vendégzenészek: Lantos Zoltan hegediimiivész a
vilag j6 néhany zenekulturajaban otthon érezheti
magat, megis egy sajat zenei nyelvet valositott meg.
Mar zeneakadémiai tanulmanyai alatt felt(int az itthoni
és Kelet-eurbpai jazz pddiumokon, és amint
megszerezte  klasszikus  diplomajat,  azonnal
megkezdte kilonds zenei és foldrajzi utazasat.
Kezdettdl fogva vonzotta az experimentalis és a keleti
zene és 1985-ben Indiaba utazott, hogy indiai
klasszikus zenét tanuljon. Kilenc évnyi tanulas, utazas,
tanitas és koncertezés utan 1994-ben visszatért
Eurdpaba. Mikdzben egyre inkabb rataldlt sajat,
kulonleges hegedihangjara, itthoni zenei gyokereit is
ujra folfedezte, és Osszevetette az altala megismert
keleti tradiciokkal, illetve az eurdpai kortars jazz friss
aramlataival. Csak jelen lenni a pillanatban,
egyszer(iségben, onazonossagban - mind spiritudlis,
mind fizikai értelemben - ezt jelenti azéta szamara a
komponalas és az improvizacio.

Ezen a maig tartd, allandéan kanyargd uton olyan
nagyszer(i muzsiku-sokkal talalkozott a szinpadon és
a studiéban, mint Charlie Mariano, Didier Lockwood,
Rabih Abou-Khalil, Dhafer Youssef, Steve Coleman,
Eivind Aarset, Loreena McKennitt, Trilok Gurtu, Kai
Eckhardt vagy Larry Coryell. Ugyanilyen fontos az a
szamtalan talalkozas kevésbé ismert ritualis- és
népzenészekkel a granadai sziklabarlangokban,
Radzsasztan sivata-gaiban, az 0si, himaljai
buddhista Idmakolostorokban és Bulgériaban is.
Lantos Zoltan egy 5 huros hegediin és egy kulonle-

ges, szamara kész(lt 5+16 huros heged(in (taranginin)

jatszik. Hegedliit egy spanyol mester, Ricardo Margarit
készitette szdmara ugynevezett szimpatikus rezonans
harokkal, amelyek segitségével a mivésznek olyan
telt hangzast sikerul megszdlaltatnia, amely magaba
foglalja a hagyomanyos heged( és az indiai pengetds
szitar vagy a vonos szarangi elényeit.
Egyuttese, a Mirrorworld 1997-ben alakult. Zenéjuket
nehéz lenne barmelyik kategériaba behelyezni, a
hasonldé projekteket world jazzként jegyzik a
nemzetkozi zenei életben. Mégis, ez a muzsika erésen
gyokerezik a magyar hagyomanyokban, hol gondolati,
néha szemlélddd, maskor tlzes és tancos.
Hangzésvilagaban el6remutato, jellegzetesen eurdpai
zene. Uj egyiittesével, az Open Source nevii csapattal
féleg sajat szerzeményeit adja el6, de szoloprog-
rammal is koncertezik, amelyben specialis elektro-
nikus effekteket és loopokat is hasznal.
Ritmusszekcio: Csuhaj-Barna Tibor (b6g6)
Jeszenszky Gyorgy (dob)
Héazigazda: Voros Laszlo.
Haziasszonyok: Strausz Eszter és Voros Niki.
Belépddij: 1 300.- F/f6. 14 éves kor alatt: ingyenes.

Beharangozé: november 12-én, vasarnap 16 érakor
soron kovetkezd jazz klub vendégzenésze: Deés
Andras (Ut6hangszerek). Jegy el6vételben kaphato!

NYITVATARTASI REND:

Hétf6é 9.30-20.00
Kedd 8.30-22.00
Szerda 10.00 - 20.00
Cslitortok 10.00 - 20.00
Péntek 10.00 - 20.00
Szombat valtozd

Szentgyorgymezoi
Olvasokor

2017. oktoberi
musorfuzet

Molnar Adrienn rajza, Facebook: ennkataska

2500 Esztergom, Andrassy u. 23.
telefon: 33/413-464

mobil: 30/355-4243, 30 /355-3150, 30/300-8041

e-mail: sz.olvasokor@gmail.com
honlap: www.olvasokor.uw.hu
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2017. OKTOBERI PROGRAMOK

1. vasarnap 18 éra: jazz klub

6. péntek 10 6ra: Maminti klub (baba-mama klub)

7. szombat 10.00: Orszagos Crokinole bajnoksag

9. hétfé 16.30 ora: képviseldi fogaddora

14. szombat 17 éra: ,Lépjlink Olajra” kiallitas megnyitoja

14. szombat 19.00: tanchaz

15. vasarnap 8.10: természetjaras

16. hétf6 14.00: sz6szm6tol6 az Otthon Segitlink
Alapitvany szervezésében

21-22. agykontroll gyerekeknek

26. csutortok: tarsasjaték est

29. vasarnap 16 6ra: szatszang (jo-ga tarsasag)

. ALLANDO KLUBOK, SZAKKOROK
Hétf6

10.00: meridiantorna
15.00: Kaméleon Studié (szinjatszok)
18.00: Kertbarat Kor
Kedd

8.30: gerinctorna (Bejelentkezés szlikséges!)
10.00: Mozgasszervi j6ga (Bejelentkezés szlkséges!)
17.00: N6klub
17.30: Borbolya Néptanccsoport
20.00: Varalja Néptancegyuttes

Szerda
15.00: Jazz-zongora 6rak
15.30: Szalmafonas, csuhézas
18.00: Mozgasszervi j6ga (Bejelentkezés szlikséges!)

Csiitortok
16.00: Beszélgetd Kor (X. 12.) a Nap-Ut Alapitvany
szervezésében, valtozo témaban. (Uj csoport!)
18.15: joga Indraval
Péntek
15.45: zeneovi
16.45: zenebolcsi
18.00: méhészek (X. 20.)

Szombat
13.00: vasutmodellezd klub (havonta egyszer)
Erdeklddni: www.evmk.hu honlapon

Oktober 9-én, hétfén 16.30-t6l 17.30-ig: Erés Gabor,
Szentgyorgymezd varosrész onkormanyzati képvise-
l6jének fogadooraja.

Maminti Klub: anyaknak és babaknak. Beszélgetés a
dackorszakrol és megoldasairél a Maltai Szeretet-
szolgélat Csaladsegitd Kozpont munkatarsaval.
|d6pont: oktdber 6. péntek, 10 o6ra. A részvétel
ingyenes.

Il. Crokinole verseny a Jatékkunyhé szervezésé-
ben oktober 7-én, szombaton 10 és 16 ora kozott. A
Crokinole egy fabol készllt pockolés lgyességi jaték,
mely porgls és izgalmas jatékmenetével pillanatok
alatt elsajatithatdé minden korosztaly széamara. Az
Ister-Granum Crokinole Kupan barki elindulhat kortdl,
nemtdl, tudasszinttél flggetlendl, amennyiben a ver-
senyszabalyokat elfogadja és a nevezési feltételeket
teljesiti. Kisérék, szilék és érdeklédék szadmara a ver-
seny alatt lehetséget biztositunk a Crokinole és
egyéb izgalmas pockolds jatékok kiprobalasaral
Részletek: www.facebook.com/jatekkunyho

Oktober 14-én, szombaton 17 orai kezdettel a
»Lépjunk Olajra” Amat6r Festokor kiallitasanak
megnyitdja. A kiallitas megtekinthetd oktober 31-ig.

Oktdber 14-én, szombaton 19.00 drakor tanchaz a
Koéborzengé Népzenekarral. Vendégzenész: Lanyi
Gyorgy, a 41 éves TEKA Egyiittes kontrasa. Tanco-
kat tanit: Pécze Laszlé és Choma Judit a komaromi
Garaboncias egyittesbdl. Belépédij: 1.000,- F/f6.

Oktober 15-én, vasarnap természetjaras. Utvonal:
Poméz, K6hegyi Menedékhédz, Szentendre. Tav: kb.

18 km. Indulas a 8.10-es dobogokéi busszal a busz-
vegallomasrol. Koltség kb.: 2.000,- Ft/f6. Turavezeto:
Polacsek Moénika. Erdeklédni: 06/30/432-5104.

Oktober 22-én, vasarnap a Bakonyban turazunk,
mely elézetes jelentkezéshez kotott. Jelentkezés
2000.- Ft eléleg befizetésével oktéber 15-ig.
Erdeklédni, jelentkezni  Polacsek Monikanal. Tel.:
30/432-5104 vagy polcsi@freemailhu. Ut cél:
Bakonynana-Gaja patak-Rémai flrdd. Tav: kb 15 km.
Koltség kb. 3 000 — 3 500 Ft Iétszamtdl fliggéen.

Mozgasszervi joga anyaknak babaval, kisgyermekkel
vagy egyedul keddenként 10-t6 11-ig. Mozgasszervi
joga holgyeknek és uraknak szerdankent 18-tol 19-ig.
Az orékon gyogytornasz szemléletli jogagyakorlas
lesz, kiegészitve Pilates gyakorlatokkal és gerinc-
tornaval. A gerinctornara szeretettel varok mindenkit,
aki reggel szivesen inditana egy frissitd gerinctor-
naval. A foglalkozasokon nyuijtas, erdsités és relaxacio
is lesz. Megfelel6 terem biztositdsa érdekében beje-
lentkezés szikséges! Elérhet6ség: (20) 545 4275
vagy e-mail-en: juli.szilagyi@gmail.com

Oktdber 29-én, vasarnap 16 oOrakor Szatszangra
hivunk mindenkit, akit megérint a joga, akiben
felébredt az érdeklédés nemcsak a joga fizikai szintje,
amellyel jégadrakon talalkozhatunk, hanem mindazon
kulturalis hattér irant, amelybdl a joga tudomanya
taplalkozik. Szeretettel meghivunk minden esztergomi
joga hallgatét, érdeklédét Sri Paramhansza Szwami
Maheshwaranandaji tanitvanyai, jégacsalddunk nevé-
ben: a Tatai Jogaegyestlet! A belépés ingyenes.

A meridian gyakorlatok az egészség és a hosszu élet
titkos receptje. Mindenkire hatasos és mindenki altal
konnyen végezhet6. A meridiantornat Kalocsai
Laszloné vezeti. A részvétel ingyenes! Erdeklddni:
06(30)478-9210.
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